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Recenzja pracy doktorskiej mgr Adriany Piwoni pt. ,, Wpfyw lipidow
rezorcynolowych na stan fizjologiczny i morfologiczny komorek linii HepG2
traktowanych alkoholem etylowym”

Zwyczaj spozywania alkoholu panuje od wielu stuleci. Jednak badania
epidemiologiczne wykazaty, ze dtugotrwate picie napojow alkoholowych moze przyczyniaé
sie do rozwoju réznych schorzen, gtéwnie uktadu krazenia, nowotworowych czy choréb
watroby. Powstajacy podczas metabolizmu etanolu aldehyd octowy jest silnym zwigzkiem
toksycznym, powodujgcym uszkodzenie komorek watroby, hepatocytéw, w konsekwencji
prowadzacy do zaburzenia funkcjonowania watroby. Préog toksycznosci alkoholu jest cecha
indywidualng i zalezy m. in. od pfci czy predyspozycji genetycznych. Nadmierne spozycie
alkoholu moze doprowadzi¢ do rozwiniecia sie alkoholowej choroby watroby (ang. alkoholic
liver disease, ALD). Schorzenie to rozwija sie zwykle powoli i moze doprowadzi¢ do
sttuszczenia, zapalenia czy nawet marskosci watroby. Szacuje sie, ze problem naduzywania
alkoholu moze dotyczy¢ nawet okoto 15% Polakéw, a od 20 do 30% kosztéow ochrony
zdrowia jest spowodowanych przez choroby rozwijajgce sie na podiozu choroby

alkoholowe;.

Nie dziwi wiec fakt nieustannego poszukiwania zwigzkéw chronigcych hepatocyty
przed szkodliwym wptywem réznych czynnikéw, w tym alkoholu. W licznych badaniach
wykazano ochronny wptyw wielu substancji pochodzenia naturalnego przed chorobami
uktadu sercowo-naczyniowego oraz nowotworami. Nalezg do nich m. in. zwigzki fenolowe,
obecne w wielu roélinach, w tym w ziarnach zyta. Wykazujg one dziatanie antyoksydacyjne
oraz przeciwzapalne i z tego powodu, zgodnie z zaleceniami ekspertéw zywieniowych

powinny stanowic istotny sktadnik dobrze zbilansowanej diety.
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Doktorantka postanowita poswieci¢ swoje badania tym wtasnie nowoczesnym
zagadnieniom. We ,Wstepie” rozprawy Autorka bardzo doktadnie wprowadza czytelnika w
problematyke zwigzang z dziataniem i metabolizmem alkoholu etylowego, a zwtaszcza jego
wptywem na komorki watroby. Ponadto, szczegdétowo opisuje rodzine zwigzkéw fenolowych.
Zawarte tu informacje niewatpliwie Swiadczg o niezwykle wnikliwej analizie dostepnej
literatury. Jednak uwazam, ze ta czes¢ rozprawy mogtaby zostac skrécona do przedstawienia

jedynie najistotniejszych informacji w kontekscie prowadzonych badan.

Gtéwnym celem Jej eksperymentéw byto okreslenie wptywu dwdch frakeji lipidow
rezorcynolowych (Ars), przedstawicieli rodziny zwigzkéw fenolowych obecnych w ziarnach
zyta, na komorki raka watrobowokomérkowego, HepG2 poddane dziataniu alkoholu
etylowego. Pomimo, ze cel jest sformutowany prawidtowo, chciatabym jednak podkreslic, ze
uzycie tej linii komérkowej nie powinno upowaznia¢ do uzywania okreslenia
,hepatotoksycznos¢”. Pomijajac izolowane warunki, w jakich przeprowadza sig
eksperymenty in vitro, komorki linii HepG2 sg3 komdrkami ludzkiego raka
watrobowokomérkowego a nie prawidtowej watroby. Oczywiscie, ze wzgledu na bardzo niski
potencjat proliferacyjny prawidtowych hepatocytéw, linia ta jest czesto wykorzystywana w

tego typu badaniach.

Umieszczony po tej czesci rozdziat ,Materiat i metody” doktadnie opisuje
zastosowang metodyke badan. W tym miejscu nalezy podkresli¢ wszechstronny warsztat
badawczy Doktorantki, a zastosowane przez Nig techniki badawcze sg nie tylko bardzo

nowoczesne ale rowniez dostosowane do zamierzonych celéw.

,Wyniki” pracy s3 przedstawione w formie opisowej oraz graficznej,
udokumentowane fotografiami, tabelami oraz wykresami. Do tej czesci rozprawy doktorskiej
nie mam wiekszych zastrzezen, poza zbyt szczegétowym opisem wszystkich otrzymanych
wynikéw, co utrudnia ich analize i interpretacje, takze w aspekcie wzajemnych korelacji.
Ponadto, cze$¢ wykreséw jest bardzo mato czytelna (np. Ryc. 13). Mam jeszcze jedng uwage

dotyczacg uzywania przez Autorke sformutowania ,ilos¢ komoérek” zamiast ,liczba komérek”.

Kolejny rozdziat, ,Dyskusja” jest podsumowaniem otrzymanych rezultatéw i ich
porownaniem z wynikami otrzymanymi przez innych autoréw. W tej czesci monografii

Doktorantka analizuje i pordwnuje osiggniete wyniki badan witasnych z danymi




literaturowymi. Rozdziat ten jest napisany poprawnie chociaz Autorka nie unikneta btedu
powtdrzenn i ponownego, szczegétowego opisywania w nim uzyskanych wynikéw, co
miejscami utrudnia czytanie i zrozumienie tekstu. W wielu fragmentach dyskusji
zaprezentowano nie tylko dane liczcbowe dotyczace np. uzytych stezen i otrzymanych
rezultatow ale réwniez powtdrnie cytowano zawarte juz w poprzednim rozdziale ryciny.
Ponadto, w rozdziale tym zawartych jest zbyt wiele informacji ogdlnych, ktére powinny
znalez¢ sie raczej we ,Wstepie”. Proponowatabym przeredagowanie dyskusji przed

opublikowaniem pracy.

Koricowa czes$¢ pracy doktorskiej stanowi ogdlne ,Podsumowanie” wynikéw, co
znacznie ufatwia zrozumienie. Moim zdaniem ten rozdziat wzbogacitby bardziej

przedstawione wczesniej , Wyniki”.

Z reguty zwienczeniem rozprawy doktorskiej s3 wynikajgce z otrzymanych badan
wnioski. Autorka dokonuje wprawdzie préby interpretacji rezultatéw wtasnych w rozdziale
»Dyskusja” ale uwazam, ze jasno sformutowane wnioski powinny stanowi¢ wyraznie

wydzielong czes¢, ktéra niewatpliwie posumowataby prace doktorska.

Pomimo przedstawionych przeze mnie kilku uwag i zastrzezen, wynikajgcych gtéwnie
z obowigzku recenzenta, pragne podkresli¢, ze cata praca doktorska jest nowatorska i
napisana starannie w oparciu o bogatg bibliografie, obejmujgcg 291 pozycji, w tym réwniez z

ostatnich lat.

Reasumujac stwierdzam, ze przedstawiona mi do recenzji praca doktorska Pani mgr
Adriany Piwcni w rzetelny sposéb dokumentuje przeprowadzone przez Nig badania oraz
spetnia warunki okreslone w art. 13 Ustawy z dnia 14 marca 2003 r. (Dz.U. nr 65, poz.595 z
pézn. zm.), dotyczacej nadawania stopni naukowych i tytutu naukowego oraz stopni i tytutu
w zakresie sztuki. Wnioskuje zatem do Wysokiej Rady Wydziatu Biotechnologii Uniwersytetu
Wroctawskiego o przeprowadzenie dalszych etapéw postepowania w sprawie nadania mgr
Adriany Piwoni stopnia naukowego doktora nauk biologicznych w dyscyplinie

biotechnologia.
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